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Отгадайка – поиграйка! 

 

На юг уж птицы улетели, 

Пришли морозы и метели. 

Стоят деревья в серебре, 

Мы лепим крепость во дворе. 

(Зима) 
 

Все лето стояли, 

Зимы ожидали, 

Дождались поры, 

Помчались с горы. 

(Санки) 

По тропинкам, по дорожкам 

Кто идет на снежных ножках? 

Кто способен на уловки, 

Носик у него морковка? 

По весне расстает вмиг 

Это белый... 

(Снеговик) 

 

Я прихожу с подарками, 

Блещу огнями яркими, 

Нарядная, забавная, 

На Новый год я главная! 

(Елка) 

 

Зацепилась за карниз 

И растет, как шишка, вниз. 

(Сосулька) 

 
 

«Росточек 
Пальчиковая гимнастика 

«Новый год» 

Наступает Новый год! (Хлопаем в 

ладоши) 

Дети водят хоровод. 

(Кисти сцеплены пальцами, руки 

вытянуты, кисти вращаем внутрь-

наружу) 

Висят на елке шарики, (Поочередно 

соединяем пальцы на двух руках, 

образуя шар) 

Светятся фонарики. (Фонарики) 

Вот сверкают льдинки, (Сжимать и 

резко разжимать кулаки поочередно) 

Кружатся снежинки. (Легко и плавно 

двигать кистями) 

В гости Дед Мороз идет, (Пальцы 

шагают по коленям или по полу) 

Всем подарки он несет. (Трем друг об 

друга ладони) 

Чтоб подарки посчитать, 

(Хлопаем по коленям или по полу, одна 

рука - ладонью, другая - кулаком, затем 

меняем) 

Будем пальцы загибать: (по очереди 

массажируем каждый палец) 

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10. 
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Выучите стихотворение! 

«Всюду снег» 

Всюду снег, в снегу дома — 

Привезла его зима. 

К нам спешила поскорей, 

Привезла нам снегирей. 

От зари и до зари 

Славят зиму снегири. 

Дед Мороз, как маленький, 

Пляшет у завалинки. 

А я тоже могу 

Так плясать на снегу. 

(А. Бродский) 

 

Народные приметы! 

 

Белые облака зимой - к ветру, синие - к 

теплу. 

Воробьи дружно расчирикались - к 

оттепели. 

Комнатные птицы молчат - холод еще 

простоит. 

Кошка крепко и долго спит - к теплу. 

Кукушка станет куковать - мороза 

больше не видать. 

Белые облака зимой - к ветру, синие - к 

теплу. 
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